La UISP Unione ltaliana Sport per Tutti MTB organizza in collaborazione con il Gruppo
Alpini Aielli e 'amministrazione comunale di Aielli la Sirente Super Bike inprogramma
adAielli il 21 Giugno 2026. La stessa avra come luogo di partenza Piazza Filippo Angelitti
di AIELLI (AQ). La Sirente Super Bike &€ una gara amatorialefa parte del circuito

Challenger MTB “ i sentieri d’Abruzzo”
ORGANIZZAZIONE

La manifestazione & organizzata sotto I'egida della UISP Abruzzo e Molise comitato
Chieti-Pescara.

PERCORSo

Per la garale altimetrie, tracce gps e altre specifiche sono visionabili sul link. del
sitowww.gruppoalpiniaielli.it

« La GRAN FONDO DEL SIRENTE- 56 Km 1660 mt dislivello
REQUISITI DEI PARTECIPANTI

Sono ammessi a partecipare tutti i cittadini italiani e stranieri d’ambo i sessi in possesso di
regolare tesseramento per attivita ciclistica valida per 'anno 2026 rilasciata dalla UISP o
F.C.l. o da Federazione straniera aderente all’'U.C.I. o da altriEnte di Promozione Sportiva
aderente alla Consulta Nazionale del Ciclismo ( AICS, ACLI, CSI, ecc...).

TESSERE GIORNALIERE F.C.I. per non tesserati.

La partecipazione per i non tesserati (maggiorenni, d’'ambo i sessi) & consentita solo con il
rilascio della tessera giornaliera ed esclusivamente previa presentazione del certificato
medico attestante lidoneita fisica alla pratica di attivita sportiva agonistica ad elevato
impegno cardiovascolare in originale per il ciclismo

La tessera giornaliera andra richiesta al comitato organizzatore (sirentesuperbike entro il
15 giugno.2026; il costo € di euro 20,00 + diritti di segreteria che verranno riscossi all’atto
del ritiro della busta tecnica.

| partecipanti alla gara hannodiritto alchip, pacco gara, assistenza sanitaria, ristori lungo
il percorso, pasta party, servizio docce, lavaggio bici ecc.

CATEGORIE

ELITE Sport 19-29 anni
MASTER M1 30-34 anni
MASTER M2 35-39 anni
MASTER M3 40-44 anni

MASTER M4 45-49 anni



MASTER M5 50-54 anni
MASTER M6 55-59 anni
MASTER M7 60-64 anni
MASTER M8 65-69 anni
MASTER M9 70 e oltre

WOMEN-categoria-unica e

CRONOMETRAGGIO.

« |l servizio cronometraggio & affidato alla societa DIGITAL RACEche agira in
stretta collaborazione con i Giudici di Gara. per la definizione delle classifiche
delle varie categorie.

e Ogni partecipante alla manifestazione dovra obbligatoriamente essere in
possesso del chip per la rilevazione dei tempi di percorrenza fornito dalla societa
di cronometraggio: non sono ammessi altri tipi di chip, che vanno rimossi dalla
bicicletta.

« La societa DIGITAL RACEfornira il chip che deve essere restituito (senza
nessun costo aggiuntivo o di noleggio per il concorrente) conglobato al numero
di gara: gli atleti sono tenuti a rispettare le indicazioni della societa di
cronometraggio pena I'esclusione dalla classifica finale.

e In caso di eventuale non possesso, smarrimento o deterioramento del chip non é
assolutamente possibile garantire I'inserimento nelle varie classifiche compilate
in base al tempo di percorrenza. | controlli sono tassativamente obbligatori sia
alla partenza che lungo il percorso; il mancato passaggio anche di un solo
controllo comportera I'esclusione dalla classifica, che sara esposta appena
disponibile.

e |l Comitato Organizzatore si riserva di istituire, dandone ampia e preventiva
comunicazione, un cancello orario intermedio: solo l'attraversamento entro il
limite prestabilito permettera la prosecuzione della gara.

VERIFICA TESSERE

La verifica delle tessere e le altre operazioni preliminari per I'ammissione alla
manifestazione si svolgeranno presso I'ex scuola elementare in via Musciano

e Sabato 20 giugno 2026 dalle ore 16.00 alle ore 19.00
e Domenica 21Giugno 2026 dalle ore 7.00 alle ore 9.00

Controllo-tessere:.

Il controllo delle tessere degli atleti delle categorie amatoriali € di competenza del
Comitato Organizzatore. Gli eventuali casi particolari segnalati saranno valutati dal
Collegio dei Commissari.

GRIGLIA DI PARTENZA



e Gran Fondo: h 09:30
Segnalazione del percorso

Tutto il percorso e’ segnalato con frecce direzionali e fettuccia. Dove non espressamente
indicato deve essere applicato il principio della ‘giusta via’, proseguendo sulla via
principale senza deviazioni. L’'abbandono volontario della strada principale a favore di
variazioni del tracciato comporta la squalifica.
Il percorso sara segnalato sommariamente a partire dalla settimana prima. Alcuni tratti
sono chiusi al pubblico e saranno aperti solo per la giornata della gara (le deviazioni sono
segnalate). Punti difficili come discese tecniche e ripide, curve, ristori, ecc. saranno
segnalati con appositi cartelli ben individuabili.
La segnalazione completa e definitiva del percorso avverra a partire dalla domenica
precedente la corsa.

Segnalazione-manifestazione-ciclistica

Moto apripista con scritta “Inizio gara ciclistica”, moto fine corsa con scritta “Fine gara
ciclistica”. La competizione si svolgera in parte su strade pubbliche e private: & quindi un
dovere di tutti osservare le regole del codice stradale, rispettando le norme UCI e UISP in
materia.

CANCELLO TEMPO MASSIMO

L’unico cancello orario sara comunicato nei giorni antecedenti alla gara e ribadito dallo
speacker al momento della partenza;

Al cancello del tempo massimo verra chiuso il percorso A chi non riuscira a passare entro
il tempo limite previsto,

PREMIAZIONI

Classifiche-individuali
Le classifiche individuali verranno stilate in base all’ordine d’arrivo. Le classifiche verranno
pubblicate a mezzo stampa e sul sito gruppoalpiniaielli.it

Premiazioni

| primi 3 classificati assoluti (M/F) verranno premiati con trofeo durante la Cerimonia
Floreale presso l'arrivo. Dalle ore 13,00 e Premiazioni si svolgeranno presso Piazza
F.Angelitti zona-partenza—-arrivo
| primi 5 classificati di ogni categoria agonistiche-amatoriali M/F, riceveranno premi con
prodotto tipici del luogo.

Ritiro-premi

Le premiazioni si terranno in Piazza Filippo Angelitti
| premi in natura verranno consegnati agli aventi diritto con la cerimonia di premiazione e
comunque dalle ore 13.00 in poi.

ASSISTENZA SANITARIA

Prevede I'impiego di autoambulanze con medici e infermieri e relativi punti fissi di Pronto
Soccorso di cui uno permanente in zona arrivo.



PRESCRIZIONI COMPORTAMENTALI

1. E’ fatto divieto di gettare rifiuti in qualsiasi posto non espressamente autorizzato
e al di fuori di appositi contenitori pena la squalifica

2. Il concorrente € tenuto a rimanere nel percorso tracciato e segnalato
dall’organizzazione

3. Rispettare obbligatoriamente il codice della strada nei passaggi su strada

4. | concorrenti piu lenti sono obbligati ad agevolare il sorpasso per atleti piu veloci

5. Passaggi con bassa visibilita sono da percorrere con prudenza e velocita
adeguata

6. Nei passaggi di discesa non superare mai il limite tecnico

7. Eventuali rotture tecniche del mezzo dovranno essere riparati fuori dal tracciato
della gara

8. L’assistenza da parte di mezzi privati al seguito della corsa & severamente
vietata pena la squalifica del partecipante, tranne nei punti previsti
dall’organizzazione

9. Il numero e il chip identificativo devono essere correttamente posizionati e non
manomessi

10.La G.F. del Sirente — € una gara di mountain bike e vi si pud prendere parte
esclusivamente con biciclette idonee e in corretto stato di manutenzione

11.E’ obbligatorio I'uso e il corretto allacciamento del casco omologato per attivita
ciclistica

12.1 corridori che abbandonano la gara devono darne comunicazione al primo
addetto al controllo sul percorso ed all’arrivo.

NORME PER LA TUTELA DELL’AMBIENTE

La padrona di casa & la NATURA, noi siamo solo ospiti. Questo bellissimo percorso si
snoda oer brevi tratti allinterno del PARCO REGIONALE SIRENTE VELINO in un
ambiente che abbina paesaggi unici nel suo genere. Tutti i partecipanti alla Gara, siano
essi concorrenti o volontari, sono pregati di non lasciare rifiuti lungo il percorso.

E’ severamente vietato gettare rifiuti lungo il percorso. | rifiuti dovranno essere gettati nelle
apposite zone “TRASH ZONE” segnalate lungo il percorso alla fine di ogni punto di ristoro.
Le TRASH ZONE saranno altresi corredate di appositi bidoni, sara comunque previsto
gettare per terra in dette zone il rifiuto che sara prontamente prelevato dal personale
addetto.

Al di fuori delle TRASH ZONE & severamente vietato gettare rifiuti lungo il percorso pena
squalifica.

RECLAMI

Eventuali reclami dovranno pervenire alla giuria nei termini regolamentari accompagnati
dalla tassa prevista di euro 100,00 in base al regolamento della UISP.

Come previsto dalla normativaUISP vigente, eventuali reclami dovranno pervenire entro
30 minuti dal termine della gara alla giuria in forma scritta completa di deposito cauzionale
di € 100,00. In caso di accettazione della protesta, la cauzione verra restituita



ANNULLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

La manifestazione avra luogo in presenza di qualsiasi condizione atmosferica che non
pregiudichi la sicurezza e la salute dei partecipanti, e pud essere interrotta a discrezione
del Direttore di Corsa e comunicato contestualmente agli iscritti. Se, per cause di forza
maggiore, la manifestazione non dovesse svolgersi, 'importo di partecipazione non verra
né rimborsato né trasferito al’anno successivo. Tutti i dettagli in merito verranno resi noti
su internet o] in loco, durante la gara
4) Il Direttore di Organizzazione Fuoristrada (DOF), per garantire la massima sicurezza a
tutti i partecipanti, puo’ stabilire la neutralizzazione di parte del percorso od istituire degli
sbarramenti orari. La comunicazione delle variazioni avverra’ durante il briefing o
direttamente nel corso della gara. Per i concorrenti che transiteranno allo sbarramento
orario dopo il tempo massimo stabilito, la manifestazione si intende conclusa. Il rientro al
Campo Base dovra’ avvenire sotto la propria responsabilita’ e con i propri mezzi.

VARIAZIONI

Il comitato organizzatore si riserva la possibilita di fare variazioni al regolamento,
allandamento e al profilo del percorso e della Gara al fine di garantire il regolare
svolgimento della manifestazione. Il sito internet e i canali Social sono I'organo ufficiale
d’'informazione della manifestazione. Pertanto tutte le comunicazioni ufficiali saranno rese
note tramite i canali sopra.

COMUNICAZIONI UFFICIALI

Il sito Internet € I'organo ufficiale d’informazione della manifestazione. Pertanto tutte le
comunicazioni ufficiali saranno rese note sul sito.

NORME DI RIFERIMENTO
Per quanto non contemplato nel presente regolamento vige il regolamento UISP
RESPONSABILITA’

La UISP declina ogni responsabilita per sé e per i suoi collaboratori, per incidenti o danni
a persone o cose, che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione o per
effetto della stessa. La partecipazione avviene a proprio rischio e pericolo. Con Iiscrizione
(anche per mano di terzi) il concorrente rinuncia ad ogni diritto di querela, anche contro
terzi, contro il comitato organizzatore e di tutte quelle persone fisiche e giuridiche coinvolte
nellorganizzazione della manifestazione. Inoltre, con l'iscrizione il concorrente dichiara di
essere adeguatamente allenato, per far fronte allo sforzo richiesto.

CONSENSO INFORMATO A CONDIZIONI GENERALI
Con liscrizione e la partecipazione il concorrente:

1. rinuncia ad ogni diritto di querela, anche contro terzi, contro il C.O. e tutte quelle
persone fisiche e giuridiche coinvolte nell’organizzazione della manifestazione

2. dichiara di essere in possesso dei requisiti prescritti dal presente regolamento e
dalle norme in vigore



. dichiara di aver preso visione del percorso e di saperlo affrontare con la dovuta
prudenza

. dichiara di non essere consapevolmente in condizioni che mettano a rischio se
stesso o gli altri partecipanti alla manifestazione

. dichiara di essere consapevole che la partecipazione alla manifestazione
richiede uno sforzo fisico intenso e prolungato

. esprime il consenso dell'utilizzo delle sue immagini e dati secondo quanto
disposto dalle norme sulla Privacy (n. 675 del 31/12/1996);

. conferma di aver preso visione e di accettare integralmente il presente
regolamento



